
Nauka przez zabawę 

Nawlekanie i liczenie. 

. 

 

 

Nauka przez zabawę to najbardziej efektywny sposób 
przekazywania dzieciom wiedzy i pojęć o otaczającym świecie. 

 

  My nauczyciele mamy świadomość, że różne wspólne zabawy rodzica  

z dzieckiem  służą jego rozwojowi. Maluchy każdą wspólną aktywność 

traktują jako zabawę i nie mają świadomości, ile nowych pojęć i wartości 

poznają w trakcie takiego zwykłego nawlekania słomek. 

            Do zabawy potrzebujecie: Słomki (papierowe lub plastikowe) w różne wzory dla 

starszych dzieci lub dla młodszych kolorowe, długie wykałaczki i nożyczki. 

Słomki przecinamy na około 2 cm kawałki i w zasadzie nasza zabawa jest gotowa.  



 
 

1. Wariant zabawy – wprowadzamy naukę liczenia 
 

 Zabawa z jednym dzieckiem polega na nawlekaniu słomek tylko w jednym wybranym kolorze, 

choć na stole rozsypujemy pocięte kawałki różnokolorowych słomek. Dziecko trenuje w ten 

sposób percepcję wzrokową, małą motorykę i uczy się podejmowania decyzji. Przy okazji możemy 

trenować liczenie. Załóżmy, że mówimy do dziecka, aby nawlekło 5 słomek żółtych i trzy 

niebieskie… gdy maluch wyłapie wszystkie słomki dodajemy je razem i liczymy ile jest wszystkich 

słomek na wykałaczce. Można w trakcie zabawy zamienić się rolami. To świetny sposób na 

wprowadzenie w naukę liczenia w trakcie zabawy, to zawsze fajnie urozmaica nam czas i zachęca 

do dalszej aktywności. 

2. Wariant zabawy – wprowadzamy pojęcie sekwencji i powtarzalności wzoru 

 To propozycja dla nieco starszych dzieci 4-5 latków. Przykładowo, gdy mamy rozsypane 

wszystkie słomki z trzech różnych wzorów lub kolorów układamy sekwencję np.: żółta, niebieska, 

czerwona słomka… dziecko stara się nawlekać na wykałaczkę słomki w wybranej sekwencji. 

Zostańcie w domu! Dobrej zabawy! 

 


